
Predmet: Biologija 

Ciklius : Drugi (šesti razred) 

Lekcija 1: Lična higijena  

Obrada: Lična higijena: http://www.gockns.org.rs/pdf-dokumenta/Zdravlje_bogatstvo.pdf  

Uputstvo za rad: kliknuti na link ili ga kopirati u pretraživač. Otvoriće se priručnik “Zdravlje je 

bogastvo”, u kojem pronađite stranice od 31-43 koje se odnose na ličnu higijenu. Možete ih prvo 

pročitati I nakon toga pogledati prezentaciju ili obrnuto, pogledajte prezentaciju pa nakon toga 

pročitajte tekst.  

Otvorite  “ Pranje zuba” 3D  na link 

https://www.mozaweb.com/sr/lexikon.php?cmd=getlist&let=7&sid=BIO&pg=9 koja se odnosi 

na higijenu zuba. Laganim pokretima miša, tačnije držanjem levog taster miša možete pomerati 

sliku I videti iz svih uglova korake prilikom pranja zuba, raspored zuba I druge organe usne 

duplje, kao I potreban pribor za održavanje pravilne higijene usne duplje. 

U prezentacijama ćete naći odgovore koje možete prvo provežbati putem listića u odeljku Vežba. 

Nakon toga otvorite odeljak Zadaci ( osnovni I srednji nivo), popuniti listić, fotografisati I poslati 

na mail nastavnika biologije. 

Lekcija 2: Pravilna ishrana  

Obrada. Pravilna ishrana: http://www.gockns.org.rs/pdf-dokumenta/Zdravlje_bogatstvo.pdf 

Uputstvo za rad: kliknuti na link ili ga kopirati u pretraživač. Otvoriće se priručnik “Zdravlje je 

bogastvo”, u kojem pronađite stranice od 18-26.koje se odnose na pravilnu ishranu. Možete ih 

prvo pročitati I nakon toga pogledati prezentaciju ili obrnuto, pogledajte 3D prezentaciju” Koja 

hrana treba da je u tvom tanjiru”  

https://www.mozaweb.com/sr/lexikon.php?cmd=getlist&let=7&sid=BIO&pg=7  I link sa video 

materijalom “Zdrava ishrana” 

https://www.mozaweb.com/sr/lexikon.php?cmd=getlist&let=VIDEO pa nakon toga pročitajte 

tekst.  

U tekstu prezentaciji ćete naći odgovore koje koje ćete upistai u listić u odeljku Zadaci (osnovni I srednji 

nivo), I kao u prethodnom slučaju fotografistai I poslati na mail nastavnika.   
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